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Versenyzok:

- ,A” kategorias versenyzo:
akinek FIS kodja van, vagy indult az el6z6 évi serduld,
ifjusagi, vagy felnétt Orszagos Bajnoksagon;

- ,B” kategorias versenyzo:

mindenki mas igazolt versenyzd, kivéve a Masters
versenyz6. (Visszamindsulés: ha A" kategorias
versenyz6, egy évig nem in-dul versenyen ,B”
kategoriassa min6ésul vissza).

- Szabadidés sportol6:

aki a Magyar Si SzoOvetség tagegyesuletéhez nincs
leigazolva és a kiirt egyesuleti versenyek valamelyikén
a korcsoportjanak és a felkészultségének megfeleld
szamban el kivan indulni versenyengedély nélkul és azt
a versenykiiras is lehetové teszi.

Korcsoportok ,,A” kategorias versenyzdk esetében:

U14 (serduld 1.) 13-14 éves kor kozott
U16 (serduld Il.) 15-16 éves kor kozott
U21 (ifi) 17-21 éves kor kozott
Felndtt 22 éves kor felett



,»B” kategorias versenyzdk és szabadidé sporto-
I6k esetében:

U6 (mini [.) 5-6 éves kor kdzott
U8 (mini Il.) 7-8 éves kor kozott
U10 (gyerek I.) 9-10 éves kor kozott
U12 (gyerek I1.) 11-12 éves kor kozott
U14 (serduld 1.) 13-14 éves kor kozott
U16 (serduld Il.) 15-16 éves kor kozott
U21 (ifi) 17-21 éves kor kozott
Masters | 22-44 éves kor kozott
Masters Il. 45-54 éves kor kozott
Masters Ill. 55-64 éves kor kozott
Masters V. 65-74 éves kor kozott
Masters V. 75- éves kor felett

Verseny kategoriak

A hazai versenynaptarban szerepl6 1. és |Il.
kategdrias versenyekre kotelez6 ezen szabalyok
betartasa

lll. kategdriaban kiirt versenyeken ajanlott ezen
szabalyok betartasa

- Orszagos Bajnoksagok |. kategoria
Orszagos Bajnoki futamokat csak az MSISZ irhat ki.

A rendezés jogat atadhatja valamely tagegye-
suletének, vagy egyéb szervezetnek, csoportnak.



Rangsorolé versenyek, igazolt versenyzéknek Il
kategoria

Versenyengedély nélkuli versenyek(pl.: szabadidds
vagy egyeb versenyek) lll. kategodria

Versenyek rendezése
A rendezdé

Valamely verseny rendezbje, szervezbje az a
személy, vagy személyek csoportia (az MSISZ
tagegyesulete), akik a szikséges el6készuleteket
elvégzik, és kdzvetlenul elvégzik a verseny lebonyol-
itasat a palyan.

A rendezd feladata biztositani, versenyszabalyok
betartasat.

A versenynaptarba keruléshez a,versenyrendezési
feltételek” szabalyzat tartalmazza a feltételeket.

A versenykiiras

A rendezbnek a hazai versenynaptarban felsorolt
megrendezni kivant versenyre versenykiirast kell
kiadnia, amely kiirasnak a kovetkezbket kell
tartalmaznia:

a verseny neve, datuma és helye;

az egyes versenyekre vonatkozd technikai adatok
és a részvétel feltételei (korcsoportok);



a kiirasban kell kdzzétenni az ezen szabalykonyv-
ben nem szerepld, de a verseny megrendezésében
fontos informacidkat (pl.: csak meghatarozott kor-
csoportnak indulhatnak, vagy szabadid6s sportoldk
is indulhatnak stb.);

a rendez6 hivatalos személyek neve, kapcsolattartd
neve, elérhetésége;

az elsd technikai értekezlet, megbeszélés és a sor-
solas ideje és helye;

a dijatadasok ideje és helye;

a kiirasnak tartalmaznia kell, hogy ,mindenki
(versenyzd, edzd, nézd, stb tehat mindenki) a
versenyen résztvevd tudomasul veszi, hogy a sajat
felelésségére vesz részt az eseményen’;

a nevezések végsO datuma és a jelentkezési cim,
beleértve a fax szamot és E-mail cimet.

A verseny rendezéjének az esemeényre vonatkozo
versenykiirast két héttel a verseny ideje el6tt kell
kd6zzé tennie. Ez lehetséges e-mail-ben, az MSISZ
honlapjan, vagy egyéb modon.

Versenyt lemondani csak annak tervezett id6pontja
elétt egy honapon kival lehet. (Kivételt képez az
id6éjaras vagy vis major esete). Ennek elmulasztasa
pénzbuntetést, és tovabbi versenyrendezéstél vald
eltiltast vonhat maga utan.



A versenyek elhalasztasat vagy lemondasat azonnal
jelezni kell az MSISZ felé telefonon, e-mail-en, vagy
faxon, tovabba minden meghivott vagy nevezett
részvevével, tagegyesulettel, kinevezett és TD-vel
is k6zaolni kell.

A versenykiirasnak tartalmaznia kell minden olyan
Iényeges informaciot, amely a verseny lebonyolitasa
soran esetleges vitas esetekben segitséget adhat.

Nevezések

A nevezéseket ugy kell megkuldeni, hogy a verseny
rendez6je a nevezések hataridejének lejarta el6tt
megkapja azokat. Legalabb 24 odraval az els6
sorsolas el6tt a szervezOknek végleges és teljes
listaval kell rendelkezniuk.

Az 1. és |l. Kategorias versenyre csak az MSISZ
tagegyesiulete jogosult nevezni. Kivétel - ha a rende-
z6 egyesulet kulon kéri, hogy szabadidds sportoldk
részére is kiirhasson egyes versenyszamokat.

Minden nevezésnek tartalmazni’a kell az MSISZ
honlapjan kozzé tett ,,NEVEZESI LAP” 0&sszes
adatat!

Kivételt képez a szabadidés sportolék nevezése,
ahol nem kotelezo az 6sszes adat megadasa

Amennyiben a nevezni kivant versenyzdnek nincs
magyar kdédja a versenyen elindulhat.



A verseny lebonyolitasa
A Zsiiri:

- a Technikai Delegatus (TD)
- a Dontébird
- a Versenyigazgato (versenyfénok)

A Zsiiri feladatai

A verseny teljes id6tartama alatt a Zsuri ellenérzi a
szabalyok betartasat.

Technikai szempontbdl elsésorban a kdvetkezbket:

- Ellenérzi a versenypalyakat és a palyak kitlizését;
- Ellenérzi a héviszonyokat;

- Ellenérzi a palya el6készitését;

- Ellenérzi a rajtot, a célba érkezést és a célbdl va-
16 kifutast;

- Ellenérzi az elsésegélynyujté szolgalatot;

- Felllvizsgalja a verseny el6tt a palyat;

-A palya és a rendkivili korulményeknek megfele-
I6en megvaltoztatja a rajtsorrendet;

- Megvaltoztathatja a rajtok k6zaotti idéintervallumo-
kat;

- Utasitasokat ad a kapubiréknak és informaciokat
gydjt toluk.

A Tehnikai Delegatus (TD):
elsédleges feladatai:

- biztositja ezen Szabalykdnyv betartatasat;



- megdfigyeli, hogy zokkendmentesen zajlik-e az ese-
mény;

- feladatkorén belll tanacsokkal latja el a szervez6-
ket.

A TD-nek érvényes engedéllyel kell rendelkeznie
Az MSISZ feladata a TD kiképzése.

A TD felkérése a rendezdének a kotelessége.
Amennyiben a rendezd ezt kéri, az MSISZ jeldli ki a
TD-t. Az aktudlis TD lista az MSISZ honlapjan
elérhet6. TD nélkul megrendezett verseny torlésre
keriil az MSISZ versenyrendszerébdl!

A TD-nek a verseny befejezeése utan egy heten belll
un. TD riportot kell az MSISZ elkuldenie. (lasd fug-
gelék).

Koltségek elszamolasa
A TD jogosult napidijra, utazasi, szallas és étkezési

koltségeinek megtéritésére. A dijak mértékét a ,ver-
senyrendezési feltételek” tartalmazzak.



A Kapubiré

Minden Kapubirénak alaposan ismernie kell a
versenyszabalyokat.

A Kapubiré altal atadott informaciénak vilagosnak és
egyértelminek kell lennie.

Viselkedése nyugodt, korultekinté és megfontolt le-
gyen. Kétség esetén a kapubirdknak a "jobb, ha egy
hiba buntetlen marad, mintha tévesen buntetik” alap-
elvet kell kovetnilk.

A Kapubirénak csak akkor kell hibat jeleznie, ha
meg van gy6zddve arrdl, hogy a hibat elkovették.
Ovas esetén vilagosan és pontosan meg kell tudnia
magyarazni, hogyan kovették el a hibat.

Ha a Kapubironak nem egyértelmi, hogy tortént-e
hiba a legalaposabb vizsgalatot kell megtennie.
Konzultalhat a szomszédos Kapubirdval, hogy sajat
allitasat igazolja. A ZsUri valamelyik tagjan keresztul
kérheti a verseny ideiglenes megszakitasat, hogy a
palyan megvizsgalhassa a nyomokat.

A kozvélemeénytél semmilyen moédon nem engedheti
magat befolyasolni. Hasonléan nem fogadhatja el a
szemtanuk véleményét, még akkor sem, ha azok
valoban szerinte valosak lehetnek.

A Kapubiré kotelezettségei az els6 és a masodik
futam befejezésekor.

A Zsiri altal adott utasitasokkal 6sszhangban a Ve-
zetbkapubird begyljti a kapubirdi kartonokat, majd
atadja azokat a Dontébironak.



Az els6 futam lezarasa utan a vezet6 Kapubird
kiosztja a masodik futam palyabir6 kartonjait.

A Kapubiré feladata esemény esetén

Minden Kapubiro, aki kizarasra vezet6 hibat jegyzett
fel vagy szemtanuja volt egy ujrainditast eredmeé-
nyezd eseménynek, a Zsiri rendelkezésére kell all-
nia mindaddig, amig az évasrol nem dontottek.

A Kapubiré kiegészitd feladatai

Amint a szlkséges bejegyzéseket elvégezte a
kapubirdi kartonon, a Kapubironak azonnal a tobbi
feladatara kell figyelnie. A kovetkezdkre kell tugyel-
nie:

Visszadllitsa fuggdleges helyzetbe a kapurudat (a
ferde kapu segitheti vagy hatraltathatja a verseny-
z6t).

A kiltott kapukat vissza kell helyeznie a helyes
poziciéba. Ajanlott a kapu helyének megjeldlése
amennyiben van ra méd.

Visszakdti a leesett vagy hianyzé kapuzaszlokat.
A szineknek megfelel6en cseréli a torott kapurudat.

Ha valamely versenyz6 akadalyoztatva van a
futasaban, azonnal el kell hagynia a versenypalyat
és jelentenie kell azt a legkdzelebbi kapubirénak. A
kapubironak a kapubirdi kartonjara fel kell jegyeznie
az esemeny korulményeit és az els6 vagy a masodik
futam végén a zsiri rendelkezésére kell bocsatania.
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A Kapubirénak meg kell kérnie a versenyzét, hogy
azonnal tegyen jelentést a dontdbirénak, a TD-nek,
vagy egy mas zsUri tagnak.

Szigoruan tilos a futamot felado, vagy a versenybdl
kiallt versenyzének folytatnia a sielést a versenypa-
lyan.

A versenyzonek adandé informacidk

Egyrészt a versenyz6 is a Kapubiréhoz fordulhat, ha
elesett vagy hibat kovetett el, masrészt a
Kapubironak, amikor lehetséges, tajekoztatnia kell a
versenyz6t arrdl, ha olyan hibat kovetett el, ami a
kizarasahoz vezethet.

Mindegyik esetben vilagos, meggy6z6 hangon vala-
szoljon a Kapubiré a versenyzd kérdéseére, illetve
tajékoztatja a kovetkez6 szavakkal:

»Tovabb”, ha a versenyzd nem szamithat kizarasra,
mivel a kapu bevételét a Kapubiré megfelelének
itélte;

»Vissza”, ha a versenyzd kizarasra szamithat.

A versenyz0 teljes egészében felel6s a tetteiért és
ilyen szempontbdl nem hibaztathatja a Kapubirét.

A Kapubiré helye

A Kapubirénak jol elszigetelt helyen, az esési zonan
kivil kell tartézkodnia. Ugy kell helyezkednie, hogy a
terepet illetve a kapukat és a palyanak azon
szakaszat, melyért felel6s jol megfigyelhesse, elég
kozel ahhoz, hogy azonnal cselekedhessen, de elég
tavol attdl, hogy a versenyzét ne zavarja.
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A Kapubirék szama

A szervez6 feladata, hogy elegend6 szamu, arra al-
kalmas Kapubird tudja biztositani a verseny korrekt
megrendezését.

A Kapubirék tamogatasa (ajanlas)

A Kapubironak legalabb 10 perccel a verseny
megkezdése el6tt a helyén kell tartozkodnia.

A Kapubiré feladatainak megfelel6 ellatashoz szik-
séges eszkozoket elére meg kell hatarozni és a ren-
dezbnek kell biztositani. Ezek:

-.Ceruza, Ures papir az események feljegyzésére.

- A palyan valé munkahoz szikséges eszkozok:
lapat, gereblye, furod, ékek, stb.

- Elegendd tartalék kapu a megfelel6 szinben. Eze-
ket a palya szélén kell elhelyezni.

Ha vitas esetben valamely fél videofelvételt tud
bemutatni az évas targyanak kapcsolatban, azt a
Zsuri mint segit6 anyagot elfogadhatja az ovasi
eljaras soran.

A helyes kapuvétel

Valamely kaput akkor vett be helyesen a versenyzd,
ha mindkét sicsérrel és mindkét labbal athaladt a
fordulé kapukat 6sszekotdé képzeletbeli vonalon a
természetes haladasi iranybdl. Ha valamely
versenyz0 egyik silécét elvesziti, anélkul, hogy hibat
kovetett volna el, (pl. nem ,lovagolta meg” az egyik
milesiklé kapurudat), akkor a maradék sitalp
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csoérének, és mindkét labnak at kell haladnia a fordu-
16 kapukat 0sszekotd képzeletbeli vonalon a termé-
szetes haladasi iranybdl. Ez a szabaly akkor is
érvényes, ha a versenyzének vissza kell mennie a
kapuig. Ahol a kulsé kapurud is ki van tlzve
(atcsuszd kapu, fuggbleges kombinacio, elsé vagy
utolso kapu) a helyes kapuvétel, ha mindkét csér, és
mindkét lab keresztezi a forduld kaput és a kulsé
stanglit 6sszekotd képzeletbeli vonalat.

Egy siléccel csak az utolsé kapu, és a célvonal
kozotti szakaszt teheti meg a versenyzd.

A képzeletbeli vonalat a két egymast kovetd fordulod
karot 6sszekotd legrovidebb egyenes adja a héma-
gassag szintjén.

Ha egy versenyz6 fuggdleges helyzetébdl kimozditja
valamelyik stanglit még azel6tt, hogy a versenyzé
mindkét sijének csbére, és mindkét laba athaladt
volna a kapu vonalan, a si cséroknek, és mindkét
labnak még ugy kell athaladnia, mintha a karét nem
mozditotta volna el.

A kapu

A hazai versenyekben hasznalt kapuk kizardlag
ugynevezett kip” vagy billend kapuk lehetnek.
Gyerek SL versenyek csak ,térdstanglikkal” tizhetdk
ki. Gyerek, valamint serdul6koru versenyz6k GS
versenyszamban csak ,vékony” (25-28mm atmeéréjl)
kapurudak kozott versenyezhetnek.

A milesiklas és az orias-mulesiklas kapurudjainak
valtakozva piros és kék szinlek kell lenni.
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Ko6z6s szabalyok

l. és Il. kategdrias versenyeken a siversenyzésre is
érvényes biztositas, sportorvosi engedély kotelez6.
14. életévét be nem toOlt6tt versenyz6 szamara a
haziorvos altal kiallitott igazolas is elfogadhato.

A versenyeket kizarolag lezart palyan lehet megren-
dezni!

Az els6 futam rajtsorrendjét a technikai értekezleten
kell sorsolni.

Masodik futamban a Zslri altal meghatarozott
sorrendnek megfelel6en indulnak a versenyz6ék.

Amennyiben valamilyen ok folytan a verseny
masodik futama nem tarthatdé meg (id6jarasi
viszonyok, technikai okok, stb.) a verseny
végeredménye egy futam alapjan is kihirdethetd.

A palyanézés

A versenyz6k a palyat csak a teljes kitlizés utan
nézhetik meg. A palyanézés soran a technikai
személyzet nem zavarhatja a versenyzbket a
palyan. A ZsiUri hatarozza meg a palyanézés
modszerét. Tilos atsielni a kapukon, vagy a kapuk
mellett parhuzamosan gyakorolni a fordulast..A
versenyzéknek viselniék kell a rajtszamukat. Nem
sielhetnek le az el6készitett palyan. Nem léphetnek
labbal, siléc nélkul a palyara.
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Miilesiklas (Slalom)
Fuggbleges szintkiilonbség, kapuszam

Felnétt versenyek palyai:

- szintkulonbség: 100-200m

- kapuszam: 32-38%-a a fugg. szintkul.-nek £ 3 kapu
- kaputavolsag (h):két fordul6 kapu kozott: 6-13m

- két kapu kozott (i): min. 0,75-1m

- kaputavolsag ,atcsuszd” kapunal (j): 12-18m

- kapu szélessége (fugg. Kapunal) (k): 4-6m

- kapurud mérete: @ 30 mm

- az els6, az utolsd, az atcsuszo és a vertikal kapu
parjat is ki kell tizni!

Serdiilé versenyek palyai:
- szintkulonbség: 80-140m (100-160m)
- kapuszam: 32-38%-a a fugg. szintkul.-nek £ 3 kapu
- kaputavolsag: két forduld kapu kozott:
min. 0.75-1m, max. 6-11m
- kaputavolsag ,atcsuszd” kapunal: 12-15m
- kapu szélessége (fugg. kapunal) 4-6m
- kapurud mérete: @ 25-28 mm
- els6, utolso, atcsuszo, vertikal kapu parjat is ki kell
tazni!

Amennyiben tobb korcsoport versenyez azonos
palyaban akkor a fiatalabb korcsoport szamara eldirt
kapuval kell tGzni, kaputavolsagban 10-11m-t kell
alkalmazni.

Tlzhet6 kombinaciok:

Koényok: 3-5 db, telegram: 1-3 db maximum 3 kapu
4 kaput csak U21 és feln. korcsoportban lehet tlzni.
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Gyerek versenyek palyai:

- 25-40 iranyvaltas

- kaputavolsag: max 9m

- kapurud ,térd stangli”

- az els6, az utolsd, az atcsuszo és a vertikal kapu
parjat is ki kell tizni!

Kapuk
Egy mulesiklo kapu egy kapurudbdl all.

Az elsd, valamit az utols6 kapunak, és a fuggbleges
kapukombinacioknak a kulsé parjat is ki kell tGzni
minden korcsoport szamara.

A palya

A muilesikl6 versenyeket csak lezart palyan lehet
rendezni!

A palya min. 20 méter széles kell, hogy legyen.

A versenyeket a lehet6 legkeményebb palyafelu-
leten kell lebonyolitani.

Kapuk és kapukombinacidk

A legfontosabb kapu és kapukombinacio tipusokat
az 1.abra mutatja be.

Nem javasolt nehéz kapukombinaciokat felallitani
sem a palya elején, sem a végén. Az utolso
kapuknak inkabb ,bevezetd” kapuknak kell lennidk,
hogy a versenyz6 j6 sebességgel haladjon at a
célvonalon.
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Ahol lehetséges, a legutolsé kapu ne legyen tul
kozel a célvonalhoz. Iranyitsa a versenyz6t a
célvonal kdzepe felé.

A kapukat a palyaépitbknek azonnal rogzitenie kell
(becsavarni), amint felallitottak.

A miuilesiklé palya ellenérzése

A ZsUrinek, amint a palyatiz6 elkészult, ellenériznie
kell, hogy a palya versenyre kész-e, kulonos
figyelmet forditva a kovetkezOkre:

- A palya lezarasa megfelel6-¢;

- A kapukat megfelel6en becsavartak-e;

- A kapuk megfelel6 szinsorrendben kovetkeznek-e;

- A kapuk a ho felett kell6 magassaguak-e;

- A két milesiklo palya (amennyiben mindkét futam
palyaja egyszerre van kitlizve), elegend6 tavolsag-
ra van-e egymastol, hogy a versenyzéket ne té-
veszthesse meg.

- A tartalék kapuk elhelyezése megfelel6-e, ne
téveszthessék meg a versenyzoket;

- A rajt és a cél a tervezettnek megfelel6-e.
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1, abra Els6 kapu

Kapu vonala

Atcsuszo kapu

Fliggoleges kapu
kombinacio
konyok, telegram

fordulépontokat
Osszek6t6 vonal

Utols6 kapu Természetes ,,verseny”

haladasi irany
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A rajt
A rajt intervallumok

A millesiklasban  szabalytalan  id6k6zonkeént
rajtolnak. Az Startbiré egyetértésben a Zsirivel
mondja meg, hogy mikor indulhat a versenyz6. A
palyan |évé versenyzének nem kell athaladnia a
célvonalon az ujabb versenyz§ inditasa el6tt. Rain-
ditas lehetséges.

Rajtsorrend

Az els6 futamban a sorsolasnak megfelel sorrend-
ben indulnak a versenyzok.

A masodik futamban a zsiri dontése szerinti a
rajtsorrend. Ha a technikai értekezleten ez nem lett
meghatarozva az els6 futam befejezése utan a
zslrinek kell a masodik futam rajtsorrendjét
meghatarozni és kihirdetni!

Rajt jelzés

A Startbir6 amint megkapta a kovetkez6 induld
részére az indithatd jelzést, figyelmezteti a verseny-
z6t, hogy ,,Felkészulni”’, majd néhany masodperc
mulva megadja a rajtjelet: ,,Mehet”. A versenyzdnek
ezen utasitas utan 10 masodpercen belul el kell
indulnia.

A versenyzének a Startbird szodlitasa utan, legkeé-
s6bb egy percen belll meg kell jelennie. A szdlitott
versenyz6 meg nem jelenése kizarast vonhat maga
utan. A Startbir6 engedélyezheti a kését, ha a
véleménye szerint azt ,vis major’ okozta. Bizonyos
esetekben a startbir6 engedélyezheti, hogy a Kiirt
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rajtsorrendbe beékelve induljon a versenyzd. Ennek
az eldontése kizarolag Startbiréra van bizva.

A miilesiklas végrehajtasa
Két futam

A milesiklas a lehet6ségek szerint két, kulonbozé
palyan végrehajtott futambdl all. Amennyiben a Zs(ri
ugy rendelkezik a Il. futamot az |. futam palyajaban
is meg lehet rendezni. Arra is van lehet6ség, hogy
az |. futam palyajat felhasznalva a Il. futamot néhany
kapu attizésével rendezzék meg. Errél a Zsirinek
van joga donteni. Mindkét futamot ugyanazon a
napon kell megtartani.

Milesiklasban  megengedett az  ugynevezett
,csatolas”. kulsé segitséget azonban nem fogadhat
el a versenyzé.

Profi SL verseny végrehajtasa: (PSL)

Orias-miilesikl6 kapukkal tlizve (dupla kapuruddal,
zaszloval)

12-15m kaputavolsag

Csak hinta kapuk @ 25-28 mm-es kapurudakkal
thzve.

Elsé, utolsé kapu dupla kapuval van tlzve.
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Orias-miilesiklas (GS)
Fuggbleges szintkiilonbség, kapuszam
Feln6tt versenyek palyai:

- szintkulonbség: 150-250 m;

- kapuszam: 11-15%-a a fugg. szintkul.-nek;

- kaputavolsag ket fordulo kapu koézott (h): min 10 m,
maximalis tavolsag nincs;

- kapu szélessége (fugg. kapunal) (k): 4-8 m,

- kapurud mérete: @ 30 mm;

- az elsd, az utolso, és az atcsuszd kapu parjat is Ki
kell tGzni!

Serdulé versenyek palyai:

- szintkulonbség: 120-200m;

- kapuszam: 13-18%-a a fugg. szintkul.-nek;

- kaputavolsag: két forduld kapu kozott (h): min 10m
max. 27m;

- kapu szélessége (fugg. kapunal) (k): 4-8m;

- kapurud mérete: @ 25-28 mm

Gyerek versenyek palyai:

- kaputavolsag max 20-22 m;
- kapurud mérete: @ 25-28 mm.

Mini versenyek palyai:

- 15-25 kapu, és csak hinta kapukat lehet tlzni;
- max 12-15 m-es kaputavolsag.
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Amennyiben tobb korcsoport versenyez egyazon
palyaban akkor a kisebb korcsoport szamara
hasznalatos kapuval kell tlGzni, kaputavolsagban
koztes tavolsagot kell alkalmazni.

Kapuk

Az orias-milesiklas kapui 2 kapurudbdl és 1 zaszl6-
bol allnak. A fuggdleges kapukombinacidknak,
valamint az els6 és az utolso kapunak a parjat is ki
kell tGzni.

A kapuknak legalabb 4 m és legfeljebb 8 m széles-
nek kell lenniuk (k). A két egymast kovetd kapu
legkdzelebbi kapurudjai kozotti tavolsag nem lehet
kevesebb 10 méternél.
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1, abra

Els6 kapu

fordulépontokat
Osszek6t6 vonal

Utols6 kapu

Természetes ,,verseny”
haladasi irany
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A palya

Az orias-milesiklo versenyeket csak lezart palyan
lehet rendezni!

A palyanak min. 40 méter szélesnek kell, lennie.

A versenyeket a lehet6 legkeményebb palyafellle-
ten kell lebonyolitani.

A palyatizd, amikor gyermekek részére tliz palyat
kulonos figyelmet kell forditson a versenyzék fizikai
képességére. A gyerek orias-milesiklé versenyek
egy futambdl allnak.

A rajt
A rajt intervallumok

Az orias-milesiklasban a versenyz6k rajtolhatnak
valtozd, és meghatarozott idokdozonként. A szaba-
lyos inditasi id6kozt legkésdbb a futam palyanézése
el6tt ki kell hirdetni.

Az |. futamban a sorsolasnak megfeleléen kell rajtol-
ni.

A ll. futamban a technikai értekezleten meghataro-
zott sorrend szerint. Ha a technikai értekezleten nem
lett meghatarozva a forditas médja, akkor legkésébb
az |. futam utan a Zsirinek kell a dontést hoznia
errol.

Orias-miilesiklas (GS) kapuzaszléi
A hazai versenynaptarban kozzétett orias-miulesiklo

versenyeken a kapuzaszl6 hasznalata kotelezd.
A zasz|06 szélatereszt6 anyagbal kell készuljon.
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Az orias-miilesiklas végrehajtasa

Az orias-mulesiklas mindig két futamos.

Mindkét futamot ugyanazon a palyan kell felallitani,
de a Il. futamot lehtéség szerint at kell tizni.

A Zsiri dontése alapjan lehetséges, hogy az I. fu-
tamra kitlizott palyan rendezzék meg a Il. futamot is.

Mindkét futamot ugyanazon a napon kell megtartani.
U10, U12 (Gyermek I., Il.) korcsoportban orias-
mlesiklas csak egy futamos. A tobbi korcsoportban

az orias-milesiklas két futamos.

Orias-miilesiklasban tilos csatolni és gyalogolni!
Ovasok

Minden futam befejezése utan a hivatalos hirdet6-
tablan, ha van hangosbemondon is kozolni kell a
kizart versenyz6k rajtszamait.

A kihirdetést kovetd 15 percen belul van leheté6ség
Ovasra a verseny eredményét befolyasolé barmely
esemeénnyel kapcsolatban.

A versennyel kapcsolatos Ovast az ugyben érdekelt
egyesulet edzdje, csapatkapitanya, vagy a klub
képvisel6je nyujthatja be.

Ovast csak irasban lehet benyujtani és ennek dija
10000.- Ft
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A versenyen el6forduld &évas esetén a verseny
Zsurijének kell meghoznia a megfelel6 dontést.
Amig a dontés nem sziletett meg hivatalos
eredmeénylista nem adhato ki. A dontésnél csak a
zslri tagok vannak jelen. A dontést a Zsuri
szavazassal hozza meg. SzavazategyenlGség
esetén a TD szavazata dont. A Zslri dontése ellen
fellebbezéssel lehet éIni a MSISZ Elnékséghez.
Amennyiben a Zsri helyt ad az 6vasnak a befizetett
O0sszeget az 6vast beadd visszakapja.

Az ovasrol jegyzbkonyvet kell késziteni.

A verseny befejezését kovetden:

A verseny befejezése utan az eredményeket a
hivatalos eredménylista alapjan kell kihirdetni.

A hivatalos eredménylistanak tartalmaznia kell
mindazon adatokat, melyek a ,rangsor szabalyzat-
ban” vannak meghatarozva.

A verseny eredményeit a ,versenyrendezési

feltételek” altal meghatarozott médon a Magyar Si
Szovetséghez is el kell eljuttatni.
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Technikai értekezlet

Minden versenyt megel6zéen technikai értekezletet
kell tartani. A technikai értekezleten a résztvevo
klubok képvisel6i vesznek részt. Lehetéség van a
technikai  értekezlet megtartasara a  klubok
képvisel6i nélkul is, amennyiben el6zetesen jelezték,
hogy az értekezleten nem tudnak részt venni. Az
értekezletet a TD vagy a versenyigazgato vezeti le.

A technika értekezlet feladatai:

- anevezések véglegesitése, pontositasa:

- averseny programjanak meghatarozasa;

- dontébiré megvalasztasa;

- a rajtsorrend meghatarozasa (amennyiben lehet
a masodik futamra vonatkozdan is);

- az el6futok kijeldlése (maximum 5 el6futd enge-
délyezhetd);

- a sorsolas megtartasa, rajtszamok kiosztasa;

- egyebek.

Felnevezésre vonatkoz6 szabalyok

A feln6tt korcsoportba nevezni lehet az aktualis
versenyévad 16-21 éves kor kozotti versenyzéit.

Az U21-es korcsoportba nevezni lehet az aktualis
versenyévad 13-16 éves kor kozotti versenyzéit.
Felszerelésre vonatkozé szabalyok

Minden versenyszamban, és korcsoportban minden

a palyan versenyszerlen kozleked6 résztvevd
szamara a bukdsisak és a sifék hasznalata kotelez6!

27



Aktiv FIS koddal, rendelkez6 versenyzd csak a FIS
szabalyokban elbirt felszereléssel versenyezhet.

Orias-miilesiklasban csak kemény fiilvédés sisak
hasznalhatd, milesiklasban puha flulvédés bukésisa-
kot is lehet hasznalni.

Orias-miilesiklasban a gerincvédé hasznalata az ,A”
kategoria szamara kotelez6! A t6bbi versenyzdi
kategoria szamara egy év tirelmi idével (2017-2018-
as szezontdl) lesz kotelezé.

A tobbi ,A” kategorias versenyzé csak a FIS szaba-
lyoknak megfeleld siléccel indulhat. Bukdsisak, si-
fék, siléec kivételével a tobbi felszerelésre nincsen
megkotés.

A ,B” kategorias versenyzbGkre és a szabadidbs
sportoldkra vonatkozdan csak a bukésisak és a sifék
hasznalata kotelez6, egyéb megkotés nincs.
Felnevezett versenyz a sajat felszerelését hasznal-
hatja minden versenyszamban.

A Zsiri, vagy a Zsuri altal megbizott személy felada-

ta szurdprobaszeriien ellenérizni a felszerelésekre
vonatkozo6 szabalyok betartasat.

Ezen szabalykonyvet az Alpesi Bizottsag 2016.
november 17.-i Ulésén megtargyalta, és 2016
december 08.-i ulésén elfogadta.

Eletbe lépése 2016. december 15!
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